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ON MYSELF
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ARTIKELNR:1345 ARTIKELNR:1367 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18.

CARE ARBEIT WAR NOCH NIE SO ÜBERSCHAUBAR!

CAREHOLDER 
Werkzeuggürtel 
Lästige Aufgaben loswerden war noch nie so schwer wie 
mit unserem praktischen Careholder. Mit dem Careholder 
behälst du den Überblick über alle Aufgaben, für die du die 
Verantwortung trägst. Mit unserem hochwertigen Werk-
zeuggürtel hast du alles, was du brauchst, immer am Mann! 

SCHAUMSCHLÄGER 
Hammer
Volle Schlagkraft für hartnäckigen Schmutz. Der Schaum-
schläger liegt, mit seinem innovativen, durchlässigen 
Schwammkopf und dem praktischen Gri�, perfekt in 
der Hand und macht kurzen Prozess mit hartnäckigem 
Schmutz und eingetrocknetem Geschirr. Statt Scherben 
hinterlässt der Abwasch-Hammer strahlend sauberes  
Geschirr und Ober�ächen. Jetzt zuschlagen!
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TIPP!

4.99€

TRÄNENSÄCKE 
Stark, robust und gefüllt mit Tränen: Unsere 
Tränensäcke sind das Symbol für die Kraft 
des Weinens. Diese einzigartigen „Bausto�-
säcke“ zeigen, dass wahre Stärke nicht darin 
liegt, die Emotionen zu verbergen, sondern 
sie zuzulassen. Studien belegen: Weinen 
reduziert Stress, fördert mentale Klarheit und 
verbessert die Regeneration. Für alle, die den 
Mut haben, ihre Emotionen selbst zu tragen. 
 

ARTIKELNR:1355 ARTIKELNR:1367 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18.

EMOTIONAL BLOCK 
Steinweich,3-lagig
Manchmal braucht es echten Halt, um loszulassen.  
Diese solide Taschentuchbox aus Zement bringt 
Schwere und Leichtigkeit zusammen – ein Symbol 
für die Kraft, die in verletzlichen Momenten steckt. 
Mit dem Emotional Block bist du ausgestattet für 
emotionale Schwerarbeit!

Weinen sorgt im Körper für 
Beruhigung und hilft, soziale 
Verbindungen zu stärken. 
Emotionen zu unterdrücken 
erhöht hingegen das Risiko  
für Burnout, Herz-Kreislauf- 
Erkrankungen und beeinträch-
tigt die mentale Gesundheit. 
Zu zeigen, was du fühlst ist 
nicht nur menschlich, sondern 
auch gesund.

WOW WOW WOW
2.50€

100%100%
NATÜRLICHNATÜRLICH

ARTIKELNR:1345 ARTIKELNR:1377 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18.
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2.99€

ARTIKELNR:1385 ARTIKELNR:1367 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18. 07

STEIGERE DEINE LEBENSERWARTUNG!

LONGLIFE-POWER BATTERIE 
Wir liefern dir ein Werkzeug, welches dein Leben um bis zu 
6 Jahre verlängern kann. Studien zeigen, dass schädliche 
Männlichkeitsnormen wie übermäßige Risikobereitschaft, 
schlechte Gesundheitsvorsorge und die Weigerung, Hilfe 
anzunehmen, die Lebenserwartung erheblich senken. 
Mit der Long-Life Power Batterie hältst du den Schlüssel 
zu einem längeren Leben in der Hand – kein Werkzeug ist 
stärker als die Entscheidung, sich von überholten Erwar-
tungen zu lösen und für sich selbst zu sorgen.

ZOLLSTOCK PRO (LINKS)
Mit dem Zollstock Pro setzt du nicht nur neue Maßstäbe 
in Sachen Präzision, sondern auch in Bezug auf Gleich-
berechtigung und Respekt! Dieser robuste Zollstock  
trägt stolz die Aufschrift „Pro-Feminist“ und steht für  
den Anspruch, nicht nur im Handwerk, sondern auch im 
gesellschaftlichen Umgang neue Standards zu setzen.

4.50€

ARTIKELNR:1345 ARTIKELNR:1369 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18.
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VIELFALT IN JEDEM BIT

ABSPERRBAND 
Dieses Absperrband richtet sich an Männer, die bereit sind, 
Grenzen zu setzen und sich von problematischem Verhalten 
anderer Männer abzugrenzen. Mit diesem Band machst du 
sichtbar, dass du kein Teil von sexistischen Gruppendynami-
ken sein willst. „Vorsicht, toxisch!“ steht hier als klares Zeichen 
gegen frauen- und queerfeindliche Verhaltensweisen im 
eigenen Umfeld.

BITSET DIVERS 
Das BITSET DIVERS bietet eine Vielzahl an Aufsätzen  
und steht symbolisch für die Vielfalt der Geschlechter und 
Identitäten. Mit verschiedenen Bits, die jede Schraube meis-
tern, ermutigt dieses Set dazu, Vielfalt schätzen zu lernen.

WIMPERNDREHER 
Der Wimperndreher ist ein  
praktisches Werkzeug für Ak-
zeptanz und Individualität sowie 
die Frage: Warum lehnen viele 
Männer weiblich konnotierte 
Verhaltensweisen ab? Ganz 
gleich, ob Mann sich schminken 
möchte oder nicht – er sollte 
dafür nicht diskriminiert werden.

4.99€ 3.50€

  MEHRES GIBT
ALS 2 AUFSÄTZE!

ARTIKELNR:1343, 1346, 1308 ARTIKELNR:1367 SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18. 09

KARRIERELEITER  
ABSTIEGSHILFE 
Die Abstiegshilfe ist die innovative  
Karriereleiter für Männer in beru�ichen 
Machtpositionen, um ihre Positionen in 
der Chefetage zu räumen und Platz für 
eine diversere Zukunft zu machen. Mit der 
Abstiegsleiter kletterst du die Karriereleiter 
runter, statt hoch. 
 

ARTIKELNR:1381 SHOP ONLINE

VORSICHT TOXISCH VORSICHT TOXISCH VORSICHT TOXISCH
VORSICHT 

TOXISCH

VORSICHT 
TOXISCH

VORSICHT 
TOXISCH
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DIESES TOOL PASST IN DIE HOSENTASCHE!

MASSBAND SPREADCHECK
Speziell entwickelt, um in ö�entlichen Verkehrsmitteln  
die eigene Sitzhaltung zu überprüfen, hilft das Massband 
SpreadCheck Männern dabei, den eigenen „Spread“ zu 
messen und ungewolltes Manspreading zu verhindern.  
Einfach die Beinbreite prüfen, das Maß ablesen – und gege-
benenfalls den Sitzraum anpassen. Das handliche, dezente 
Maßband erinnert daran, dass Respekt auch in kleinen 
Gesten beginnt und gemeinsamer Raum für alle da ist.

ARTIKELNR:1393 Alle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18. 11

TIPP!

MANSPREADING! BEINE ZU MANSPREADING!

ARTIKELNR:1393 SHOP ONLINE
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LAUSCHER 
Den eigenen Lärm ausschalten und die Stimmen  
anderer laut und klar hören – das kann der Lauscher. Mit 
seinen nach außen gerichteten Hörern lädt der Lauscher 
dazu ein, in die Welt anderer einzutauchen, unge¦ltert  
zuzuhören und weibliche Perspektiven aufzunehmen. Kein 
Unterbrechen, kein Selbst-Geraune, kein Wegdriften – dank 
ergonomischer Ohrmuscheln und einem sanft anliegenden 
Kopfbügel ist der Lauscher so bequem, dass man ihn den 
ganzen Tag tragen kann – und vielleicht auch sollte. 

ARTIKELNR:1394 SHOP ONLINE



SHOP ONLINEAlle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18.
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ARTIKELNR:1352, 136914

DEINE NEUEN STATEMENTSCHILDER!

BLECHSCHILD 2 
Mach deine Werkstatt zum Statement für  
Veränderung. Laut SDG-Bericht 2023 wird es bei 
der aktuellen Entwicklung noch etwa 286 Jahre 
dauern, bis die Weltgemeinschaft geschlechter-
basierte Ungleichheiten vollständig beseitigt 
hat. Echte Gleichberechtigung kann nur erreicht 
werden, wenn wir alle mit anpacken. 

BLECHSCHILD 1 
Gib Klischees und starren Männlichkeits- 
vorstellungen keinen Raum. Mit diesem 
Statementpiece zeigst du unmissverständlich: 
Niemand schreibt dir vor, was es heißt,  
„männlich“ zu sein.

6.50€

GESCHLECHTERGERECHTIGKEIT

Dieses Projekt wird
ohne dich noch 167

Jahre dauern.

GESCHLECHTERGERECHTIGKEIT

Dieses Projekt wird
ohne dich noch 286

Jahre dauern.
9.50€

KEIN 
BOCK AUF 

STEREOTYPEN

ARTIKELNR:1374, 1307

MÄNNER ZAHLEN AUF ALLE PRODUKTE 18% DRAUF, UM DEN GENDER PAYGAP AUSZUGLEICHEN!

15

INNER-WORK WESTE 
Mit der INNER-WORK Weste setzt du ein  
klares Statement: Du bist in der Baustelle des 
Lebens nicht nur der Arbeiter, sondern auch das 
Projekt. Diese re�ektierende Weste symbolisiert 
persönliches Wachstum, Selbstre�exion und die 
Bereitschaft, sich kritisch mit seiner männlichen 
Sozialisierung auseinanderzusetzen.

GENDER PAY SCALE
Wasserwaage 
Mit der Wasserwaage Gender Pay Scale siehst du die  
Dinge im richtigen Winkel: Um 18 % abgeschrägt macht  
diese Wasserwaage den Gender Pay Gap sichtbar und zeigt, 
wie schief die Verhältnisse noch sind. Frauen verdienen im 
Durchschnitt immer noch 18 % weniger als Männer. 

3.50€

I WORK 
ON MYSELF

REFLEKTIERT
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LEISESPRECHER 
Der Leisesprecher setzt neue Standards für moderne  
Kommunikationstechnik: Entwickelt, um die persönliche 
Gesprächslautstärke um bis zu 30 Dezibel zu senken,  
fördert dieses innovative Tool ein ruhigeres und respekt-
volleres Miteinander. Der dezente Begleiter ermutigt dazu, 
Raum bewusst zu teilen, weniger zu unterbrechen und  
Gespräche ausgewogen zu gestalten. Für Männer, die 
Raum lassen, statt ihn zu füllen.

GEHT DAS AUCH LEISER?

ARTIKELNR:1339 Alle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf Seite 18. SHOP ONLINE

ALTE KONSTRUKTE ABREISSEN!

17

DEMONTAGE-GERÜST 
Bereit für ein neues Fundament? Zeit, alte Strukturen  
hinter sich zu lassen – mit unserem Demontagegerüst 
scha�st du nicht nur Raum für Veränderung in deinen 
Projekten, sondern auch in der Denkweise! Dieses Gerüst 
ist dein Werkzeug, um starre Konstrukte ab- und neue 
Perspektiven aufzubauen. Robust, �exibel und sicher: Mit 
dem Demontagegerüst kannst du Männlichkeit als soziales 
Konstrukt verstehen und dekonstruieren. Eine konkrete  
Anleitung dazu ¦ndest du bei uns auch auf der Webseite!

ARTIKELNR:1317 SHOP ONLINE
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DIE WERKZEUGE  
DER HERRSCHENDEN,  

WERDEN DAS HAUS 
DER HERRSCHENDEN 
NIEMALS EINREISSEN.

Zitat von Audre Lorde

KLEINGEDRUCKTES
Die hier vorgestellten Produkte sind ¦ktiv und dienen der satirischen Re�exion  
reaktionärer Männlichkeitsbilder. Ziel dieses Prospekts ist es, traditionelle, oft  
destruktive Vorstellungen von Männlichkeit zu hinterfragen und aufzubrechen. 
Jedes Werkzeug in diesem Prospekt soll (Cis-)Männer dazu ermutigen, ihr eigenes 
Verhalten kritisch zu re�ektieren, die Ursachen ihrer sozialen Prägung zu erkennen 
und sich aktiv mit den Ein�üssen männlicher Sozialisierung auseinanderzusetzen. 
Die Idee: Männlichkeitsnormen bewusst hinterfragen und Verantwortung überneh-
men – wir haben genug von passivem Zuschauen, Desinteresse an Geschlechter-
gerechtigkeit und Pseudosolidarität von Cis-Männern.

Reaktionäre Geschlechterrollen sind nicht in unserer Biologie verankert, sondern  
das Ergebnis vielfältiger Ein�üsse, die sich über Jahrhunderte hinweg gewandelt 
und verfestigt haben. Besonders in den 50er- und 60er-Jahren hat sich das Bild vom 
„Mann als Heimwerker“ stark etabliert und wurde durch gezielte Werbung tief in 
den Köpfen verankert. In diesem Prospekt spielen wir bewusst mit diesem Klischee, 
um gerade jene Männer anzusprechen, die traditionelle und reaktionäre Männlich-
keitsbilder romantisieren und leben. Gerade jetzt, wo wir einen gesellschaftlichen 
Rechtsruck erleben und „Alpha-Männer“ das Internet erobern, wird es immer 
wichtiger, einen Appell an alle männlich sozialisierten Personen zu senden: Beteiligt 
euch am Kampf um Geschlechtergerechtigkeit! 

Uns ist bewusst, dass hier nur ein Bruchteil der Themen abgedeckt wird und viele 
weitere „Werkzeuge“ das Sortiment bereichern würden. Wer eigene Ideen für Tools 
hat, ist herzlich eingeladen, sich auf unserer Webseite zu beteiligen.

RECHTLICHE HINWEISE
Alle Produkte in diesem Prospekt sind rein ¦ktiv und haben keine tatsächliche  
physische Funktion. Sie sind nicht im Handel erhältlich. Haftungsansprüche auf-
grund der Nutzung dieser Inhalte und Denkanstöße werden ausgeschlossen.  
Tools for Fools ist eine ¦ktive Werkzeugkollektion des ebenfalls ¦ktiven Baumarkts 
„Mit-Macher“. Alle dargestellten Produkte und Konzepte sind urheberrechtlich  
geschützt und ausschließlich für satirische und pädagogische Zwecke konzipiert.

Ausführliche Erklärungen, Hintergründe und wissenschaftlich fundierte Fakten 
zu den Themen Männlichkeit, Sozialisation und feministische Kritik ¦ndest du auf 
unserer Webseite. Dort stehen auch die detaillierten Produktbeschreibungen im 
“Online-Shop” zur Verfügung, die das hier gezeigte Angebot inhaltlich vertiefen.  
Wir empfehlen dringend, alle Produktinformationen online nachzulesen, um die 
Tiefe und den Sinn der dargestellten Werkzeuge vollständig zu erfassen.

Alle nötigen Informationen findest du im Kleingedruckten auf dieser Seite. 19

FREETO JOIN

SHOP ONLINE
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TOOLS FÜR DICH

VORSICHT 
TOXISCH

VORSICHT 
TOXISCH

VORSICHT 
TOXISCH

RABATTE

2.99€


